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Frédéric MAQUET, Président à L’ensemble de nos adhérents et leurs familles, 

   

Sainghin en Mélantois, le 21 août 2013 

 

 

Chers adhérents, chères familles, 

 

 

   Le Judo Club de Sainghin en Mélantois  a connu une saison 2012 - 2013 

exceptionnelle avec trois  faits marquants. Tout d’abord le nombre de licenciés atteint : 307, chiffre 

jamais atteint depuis la création du club en 1975. Par ailleurs par le nombre de nouvelles ceintures 

noires obtenues par le club cette saison : 7 ce qui porte le nombre total de ceintures noires formées 

au JCS à 56. Enfin, par la présence depuis cette année dans ses rangs d’une judokate internationale 

en la personne de Marie GIRAUD  3
ème

 des championnats de France Cadets, 5
ème

  aux 

championnats de France Juniors et qui a intégré l’équipe de France pour deux tournois 

internationaux : République Tchèque et Berlin. Grâce à ses résultats, Marine était « réserviste » 

pour les Championnats d’Europe Cadet(te)s en Estonie, du 21 au 23/06/13. Son nouveau statut reste 

unique pour le club et exceptionnel pour la région. Il est à noter que Marine intégrera le pôle 

Espoirs de Strasbourg à partir de la prochaine rentrée. 

 

Cet été, le JCS n’est pas resté inactif : 

 du 8 au 22 juillet 2013, Anthony DANGRE a fait découvrir le judo aux jeunes de 

BAISIEUX, tous les matins de 9h30 à 12h00, dans le cadre du Pôle local sport jeunesse ; au 

final, pour cette première, 160 licences « été » ont été saisies lors de cette initiation, c’est 

une première pour le club. 

 Nos licenciés ont également participé ou participeront à différents stages en France ou à 

l’étranger : 

o Stage à Saint Brévin les Pins, du 8 au 14/07/13,  2 participants 

o Stage à Etaples, du 2 au 4/08/13, 3 participants 

o Stage à Dublin (Irlande) du 21 au 25/08/13, 4 participants 

o Stage à Dunkerque, entre le 29 et le 31/08/13, au moins 3 participants 

 

Le club s’active en outre en coulisses pour l’organisation des chemins du Mélantois (4
ème

  édition le 

dimanche 15/09/13) mais aussi pour la préparation de la rentrée pour laquelle les permanences 

d’inscription ont été fixées aux dates suivantes (merci à tous nos bénévoles pour leur aide) :  

 

Les samedis : 31/08 (10h00-12h00 et 14h00-17h00), 07/09 (09h30/12h00) et 14/09 (14h00/17h00 + 

inscriptions et retraits des dossards des Chemins du Mélantois, (cf www.lescheminsdumelantois.fr)  

Le mardi : 03/09 (17h30/19h30)  

Le mercredi : 04/09 (13h30/20h00)  

Le vendredi : 06/09 (17h30/21h00) 

 

 
DOJO - Complexe Sportif, rue du 

Stade 

59262 Sainghin en Mélantois 

03.20.41.22.54 /06.24.49.03.56 

 

http://www.lescheminsdumelantois.fr/
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Voici les dates à retenir pour la saison 2013/2014 : 

 

dates de reprise des cours :  

Jeudi 1er août : PPG Adultes compétition (Judo ou Jujitsu mais avec des objectifs de compétition), 

puis tous les jeudis jusqu’à l’ouverture des entraînements compétiteurs de masse.  

Mardi 3 septembre : Judo : Benjamins/Minimes et Adultes compétition  

Mercredi 4 septembre : Judo : Babyjudo/Minipoussins/Poussins et Adultes Technique/Loisir  

Vendredi 6 septembre : Jujitsu  

Samedi 7 septembre : Taïso 

 

Rappel : en raison du changement des rythmes scolaires du mercredi, les deux cours de Babyjudo 

ont été transférés le mercredi après midi à partir de la rentrée. 

 

dates des événements du club à retenir : 

 

 Dimanche 15/09/13 : 4
ème

 édition des Chemins du Mélantois, record de participation à 

battre : 743 dossards distribués en 2012, objectif 1000 en 2013, on compte sur vous ! 

 Vendredi 18/10/13 : Assemblée Générale du Club, à la Maison des Associations, Salle des 

Aînés, l’occasion de présenter le bilan de la saison qui s’achève et les projets pour la 

nouvelle saison 

 Samedi 21/12/13 : Intraclub de Noël, priorité aux jeunes, du babyjudo aux benjamins, 

entre nous 

 Samedi 08 ou 22/02/14 (à confirmer) : 5
ème

 édition de l’Interclubs des Jeunes du Nord, 

des minipoussins aux minimes, avec des clubs extérieurs invités 

 Samedi 03/05/14 : 22
ème

 édition de notre Tournoi international par équipes mixtes 

Juniors/Seniors Christophe Maquet, suivie de la soirée du tournoi 

 Vendredi 27/06/14 : Fête du Club, avec remise des Ceintures et barbecue façon auberge 

espagnole 

 

 

Pour toute information ayez le réflexe 

 

http://www.jcsainghin.com/  et https://www.facebook.com/jcsainghin  

 

          

 

Excellente rentrée à tous, pour le Comité et les Enseignants, 

Frédéric MAQUET, Président. 

http://www.jcsainghin.com/
https://www.facebook.com/jcsainghin

