
227	  dossards	  au	  départ	  du	  900	  mètres	  
à	  Sainghin.	  La	  fougue	  des	  futurs	  
grands	  champions	  !	  

Après	  l’effort,	  la	  remise	  en	  forme	  et	  
une	  réhydrataCon	  bien	  nécessaire	  au	  
stand	  de	  ravitaillement.	  L’organisaCon	  
a	  pu	  compter	  sur	  l’aide	  précieuse	  
d’une	  centaine	  de	  bénévoles	  

Les	  499	  coureurs	  partent	  à	  l’assaut	  
du	  parcours	  de	  10	  km,	  label	  
départemental.	  Et	  déjà,	  le	  futur	  
vainqueur	  se	  posiConne	  !	  

Le	  10	  km	  et	  la	  concentraCon	  
intense	  pour	  certains	  et	  la	  
détente	  affichée	  pour	  
d’autres	  

Départ	  du	  parcours	  de	  3	  km,	  la	  toute	  
nouvelle	  course	  de	  l’édiCon	  2013.	  
62	  parCcipants	  cePe	  année.	  A	  parier	  
que	  l’année	  prochaine,	  le	  chiffre	  des	  
100	  dossards	  sera	  aPeint	  

Les	  deux	  premiers	  de	  la	  course	  de	  
3	  km	  se	  congratulent	  mutuellement.	  
Inscrits	  dans	  le	  même	  club,	  ils	  sont	  
arrivés	  au	  coude	  à	  coude	  (8	  secondes	  
d’écart)	  

A	  la	  course	  des	  10	  km,	  Alban	  
ParmenCer	  arrive	  premier	  en	  35	  
minutes	  et	  44	  secondes	  

Le	  second,	  Emmanuel	  
Planchet,	  en	  36	  minutes	  et	  10	  
secondes	  

Simon	  Leroux,	  heureux	  (et	  ça	  se	  
voit)	  d’arriver	  en	  troisième	  
posiCon,	  35	  secondes	  après	  le	  
second	  

Belle	  et	  bonne	  humeur	  sont	  les	  
maîtres-‐mots	  de	  ce	  rendez-‐vous	  
sporCf	  annuel	  de	  la	  commune	  

La	  dernière,	  parce	  qu’il	  en	  faut	  
toujours….	  	  
Son	  mérite	  est	  tout	  aussi	  important	  
que	  celui	  des	  autres	  	  

Première	  féminine,	  Dorothée	  
Thuillier,	  arrive	  en	  45ème	  
posiCon	  en	  44	  minutes	  et	  5	  
secondes.	  BiostaCsCcienne	  à	  
E.G.I.D,	  l’InsCtut	  européen	  de	  
génomique	  du	  diabète,	  qui	  la	  
sponsorise,	  elle	  profite	  pour	  
rappeler	  l’importance	  du	  sport	  
dans	  cePe	  maladie	  

Ces	  trois	  amis	  sont	  prêts	  à	  parCr	  
sur	  des	  «	  chapeaux	  de	  roues	  »	  pour	  
le	  900	  mètres	  à	  Péronne	  

Tous	  les	  chemins	  mènent	  dans	  le	  
Mélantois….	  Que	  ce	  soit	  en	  poney	  
ou	  en	  balade	  «	  nature	  »	  organisées	  
par	  l'associaCon	  7	  Lieux	  


