Passages de grades Ligue des Hauts de France

Dojo Régional 2 rue Lescouvé 80000 AMIENS & : 03.22.80.17.32

ligue@hautsdefrancejudo.com

Le Secrétaire de CORG :

Eric BAILLEUL : 1 place Ravel 62138 DOUVRIN - & : 06.10.43.65.05 Email : ericbailleul@sfr.fr

Comité d'Organisation Régional des Grades

Dans un souci d'étre plus formateur, la ligue met en place avant chaque examen kata un STAGE qui sera suivi d'un
EXAMEN kata du 1% au 4™ DAN.

STAGE Spécial KATA

. V4
Matinee Etude du NAGE-NO-KATA - KATAME-NO-KATA - GOSHIN-JITSU
De 9h00 & 12HOO KIME-NO-KATA - GONOSEN.

INSCRIPTION UNIQUEMENT PAR EXTRANET

apres-midi | EXAMEN KATA du 1°" au 4°™ DAN

Inscriptions
De 13h00 & 13h30 INSCRIPTION UNIQUEMENT PAR EXTRANET

ATTENTION = un candidat ne pourra pas excéder 3 inscriptions honorées ou non
par année civile.

2017

MERICOURT (62)
Samedi 14 Octobre 2017 Complexe sportif Ladoumeégue Avenue Jeanne Prin
< Inscription extranet jusqu’au 12 octobre

LAMBERSART (59)
Dimanche 10 Décembre 2017 Complexe sportif Rue Georges Delfosse
< Inscription extranet jusqu’au 7 décembre

Le Secrétaire de CORG

Eric BAILLEUL
ericbailleul@sfr.fr ou @& 06 1043 65 05



Passages de grades Ligue des Hauts de France

Dojo Régional 2 rue Lescouvé 80000 AMIENS & : 03.22.80.17.32

ligue@hautsdefrancejudo.com

Le Secrétaire de CORG :

Eric BAILLEUL : 1 place Ravel 62138 DOUVRIN - & : 06.10.43.65.05 Email : ericbailleul@sfr.fr

Comité d'Organisation Régional des Grades

Dans un souci d'étre plus formateur, la ligue met en place avant chaque examen kata un STAGE qui sera suivi d'un
EXAMEN kata du 1° au 4°™ DAN.

STAGE Spécial KATA

Etude du NAGE-NO-KATA - KATAME-NO-KATA - GOSHIN-JITSU

Stage : 8h30 & 10H30

Toutes les Inscriptions KIME-NO-KATA - GONOSEN.
aux examens
se font le matin jusqu'& INSCRIPTION UNIQUEMENT PAR EXTRANET
10HOO0
Examens EXAMEN Kata et des connaissances
10H30 a 11H45 o S
Coupure Techniques du 1°" au 4°™ DAN

Reprise a 13H30
INSCRIPTION UNIQUEMENT PAR EXTRANET

ATTENTION = un candidat ne pourra pas excéder 3 inscriptions honorées ou non

par année civile.
2018

VIEUX-CONDE (59)
Samedi 17 Février 2018 Dojo Rue du 8 mai 1945
< Inscription extranet jusqu’au 14 février

SAINT-QUENTIN (02)
Samedi 7 avril 2018 Gymnase Bertrand Gamess 7 rue d'Alembert
< Inscription extranet jusqu’au 4 avril

VILLERS-COTTERETS (02)
Samedi 9 juin 2018 Complexe sportif Avenue de la Noue dans le lycée européen
< Inscription extranet jusqu’au 6 juin

Le Secrétaire de CORG

Eric BAILLEUL
ericbailleul@sfr.fr ou @& 06 1043 65 05



Passages de grades Ligue des Hauts de France

TESTS D'EFFICACITE EN COMBAT / SHIAI

2017-2018
MERICOURT (62)

Complexe sportif Ladoumégue Avenue Jeanne Prin
< Inscription extranet jusqu’au 12 octobre

Grade| Dimanche 15 Octobre 2017
1 Shiai du 1% au 4°™ DAN

. AMIENS (80
érade|  Dimanche 19 Novembre 2017 Dojo régional, 2 r‘tEe L)escouvé
2 ’

< Inscription extranet jusqu’au 16 novembre

. ) VIEUX-CONDE (59
Grade Dimanche 7 Janvier 2018 Dojo Rue du 8 mai(194)5
3

< Inscription extranet jusqu’au 4 janvier

) ;. VIEUX-CONDE (59
Grade Dimanche 18 Février 2018 Dojo Rue du 8 mai(194)5
4

< Inscription extranet jusqu’au 15 février

. ) SAINT-QUENTIN (02)
Grgde Dimanche 8 Avril 2018 Gymnase Bertrand Gamess 7 rue d'Alembert

< Inscription extranet jusqu’au 5 avril

. . VILLERS-COTTERETS (02)
Grzde Dimanche 10 Juin 2018 Complexe sportif Avenue de la Noue dans le lycée européen

< Inscription extranet jusqu’au 7 juin

Inscriptions uniquement * SUR EXTRANET :
A partir du 2°™° TEC, ouverture 1 mois avant pour les licenciés des
Hauts de France et 15 jours avant pour ’ensemble des licenciés du

National

Un candidat ne pourra pas excéder 5 inscriptions honorées ou non par année
civile.

ATTENTION = Malgré votre inscription sur extranet, il est impératif de venir a la pesée attester votre présence.

Inscription 8h00 a 8h15
Pour les masculins ceintures Marrons * Cadets (1%, 2°™ et 3°™ année)

Inscription 8h30 a 9h00
Pour les ceintures Marrons et Noires = Toutes les FEMINIMES

Inscription 10h30 a 11h00
Pour les masculins ceintures Marrons * J/S et Vétérans

Inscription 11h30 a 12h00
Pour les masculins les ceintures Noires * Cadets (3éme année) J/S et Vétérans

Attention : Lors de I'un des derniers passages de grades, nous avons constaté de nombreuses tricheries concernant le poids déclaré sur la fiche
d’inscription. Une bascule est a disposition et des contréles réguliers auront lieu a chaque passage, avec 1 kg de tolérance. Au-dessus de 1 kg, tout
fautif sera retiré de la compétition et ses points de la journée seront annulés. Au dessus de 2 kgs, il sera passible en plus du conseil de discipline de
la Ligue.



