COMPETITION INTERCLUBS
DE MASNIERES

Lundi 20 Mai 2024 (Lundi de Pentecote)

Baby-Judo, Mini-Poussins, Poussins, Benjamins

Salle des Sports de Masnieres
Rue de Crévecceur
(proche College Jacques Prévert, face au cimetiére)
59241 MASNIERES
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L’AL MASNIERES JUDO a le plaisir de vous inviter a son traditionnel Challenge
Interclubs de la PentecOte qui se déroulera le :

Lundi 20 Mai 2024 (Lundi de Pentecoéte)

Salle des Sports de Masnieres
rue de Crévecceur 59241 MASNIERES
(proche College Jacques Prévert, face au cimetiere)

e Animation Baby-Judo (nés en 2018/2019/2020)
e Compétition Mini-Poussins F et G (nés en 2016/2017)
e Compétition Poussins F et G (nés en 2014/2015)

e Compétition Benjamins F et G (nés en 2012/2013)

Important ! Pour la bonne organisation du tournoi, nous vous demandons de
retourner I’attestation sur I’honneur et une liste approximative de vos judokas
inscrits dans la mesure du possible avant le lundi 13 mai 2024 par mail :

pierrick.godet@hotmail.com

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez nous contacter par mail ou
par téléphone : Pierrick Godet 06 71 38 50 14

En espérant vous voir nombreux, nous vous prions d’accepter nos salutations
sportives.



PROGRAMME :

Matin :

Compétition Benjamins F et G (nés en 2012/2013)

Pesée de 9h a 9h30

Début des combats vers 10h00

Durée des combats 2mn

Pour les benjamins : formule de poule ou poule + tableau si plus de 5 judokas

Animation Baby-Judo F et G (nés en 2018/2019/2020)

Pesée de 11h00 a 11h30

Animation a partir de 11h30

Echauffement puis répartition en petits groupes pour Randoris sol trés éducatifs
Durée des Randoris 1mn / pas de classement / 1pt par participant

Aprées-midi :
Compétition Poussins F et G (nés en 2014/2015)
Pesée de 13h00 a 13h30

Début des combats vers 14h00
Durée des combats 1mn30

2 ippons (modifiable selon I'avancée de la compétition)

Compétition Mini-Poussins F et G (nés en 2016/2017)
Randoris éducatifs

Pesée de 15h00 a 15h30

Début des combats vers 16h00

Durée des combats 1mn

1lippon

REGLEMENT :

1) Reglement proche France Judo

2) Chaque judoka devra se munir de la feuille de pesée (préalablement remplie), de son passeport
en régle ou de la licence FFJIDA 2023/2024 ainsi que d’un certificat médical mentionnant

« I'absence de contre-indication a la pratique du judo en compétition ». Inscriptions sur place
possibles !

La responsabilité d'un éventuel accident non couvert suite a une fausse déclaration ne pourra étre
imputée au club organisateur.

3) Les combats se dérouleront sur 4 surfaces.
4) Encadrement médical.

5) Classement par club : 187> 3pts  2®™¢ - 2pts  3®me - 1pt
Tous les judokas seront récompensés. Une Coupe pour les 10 premiers clubs.

6) Coachs : 1 ou 2 pass maximum par club selon le nombre de judokas.

RESTAURATION SUR PLACE (Nouveauté BARBECUE !)



ATTESTATION SUR L'HONNEUR

JE SOUSSIZNE, ...oovvieeete ettt e r e ae e , responsable du club de
.............................................................. atteste sur I’honneur que tous les judokas

inscrits a I'Interclubs du Lundi 20 Mai 2024 a Masniéres sont bien :
e titulaires de la licence FFJDA saison 2023/2024
* en possession d’un certificat médical mentionnant « I'absence de contre-

indication a la pratique du judo en compétition »

Nom du responsable : Signature, cachet du club :

Pour la bonne organisation de la rencontre, nous vous demandons de nous indiquer
le nombre de judokas approximatif par catégorie d’age :

Masculins Féminins

Baby-Judo (2018/19/20)

Mini-Poussins (2016/17)

Poussins (2014/15)

Benjamins (2012/13)

Retour souhaité avant le Lundi 13 Mai 2024 par mail :

pierrick.godet@hotmail.com



FEUILLE A PRESENTER LORS DE LA PESEE

FEUILLE DE PESEE

FEUILLE DE PESEE

Catégorie d’age :

Catégorie d’age :

Sexe :

Sexe :

Lundi 20 Mai 2024
Rue de Crévecceur
MASNIERES

Poids (ne rien inscrire)

Lundi 20 Mai 2024
Rue de Crévecceur
MASNIERES

Poids (ne rien inscrire)

CLUB (en majuscule) :
NOM (en majuscule) :
PRENOM (en majuscule) :

DATE DE NAISSANCE :

CLUB (en majuscule) :
NOM (en majuscule) :
PRENOM (en majuscule) :

DATE DE NAISSANCE :

Nom du responsable :

Signature :

Atteste que le combattant est titulaire de la
licence France Judo et possede un certificat
médical

Nom du responsable :

Signature :

Atteste que le combattant est titulaire de la
licence France Judo et possede un certificat
médical

FEUILLE DE PESEE

FEUILLE DE PESEE

Catégorie d’age :

Catégorie d’age :

Sexe :

Sexe :

Lundi 20 Mai 2024
Rue de Crévecoeur
MASNIERES

Poids (ne rien inscrire)

Lundi 20 Mai 2024
Rue de Crévecoeur
MASNIERES

Poids (ne rien inscrire)

CLUB (en majuscule) :
NOM (en majuscule) :
PRENOM (en majuscule) :

DATE DE NAISSANCE :

CLUB (en majuscule) :
NOM (en majuscule) :
PRENOM (en majuscule) :

DATE DE NAISSANCE :

Nom du responsable :

Signature :

Atteste que le combattant est titulaire de la
licence France Judo et possede un certificat
médical

Nom du responsable :

Signature :

Atteste que le combattant est titulaire de la
licence France Judo et possede un certificat
médical




